
Notre itinéraire

Interview : secteur bananier
Ambassade de France
Interview : ministère de l’agriculture

Association AVER
Association Agroregenera
Rencontre avec des éleveurs

20-27 avril : San Carlos

Travail avec le Cirad (institut de
recherche agronomique fr) et l’UTN
(université)  sur le secteur de l’ananas
Atelier (par nous) sur le CC
Visite d’usine d’ananas

28 avril-5 mai : Monteverde

12-19 avril : San José

Mission Clim’Ag’Rica de l’association
Clim’Adapt
N e w s l e t t e r  n ° 1 -  D u  0 7 / 0 4 / 2 0 2 6  a u
1 9 / 0 4 / 2 0 2 6

Projet : 
3 étudiant.e.s en agronomie, 1 conviction : l’agriculture fait partie des solutions face au

changement climatique (CC). 

Institut de formation et de technologie pour
l’agriculture et l’Institut national d’innovation et
de transfert technologique en agriculture
Productrice de café
Ingénieurs agronomes, torréfacteur, …

6-16 mai : Cartago et autour 17-27 mai : Turrialba
Centre de recherche et de formation en agriculture tropicale (CATIE)
Chercheurs du Cirad (institut de recherche agronomique français)

Juin : Province d’Osa
Osa conservation : agriculture régénérative (+ biodiversité) 
Coopérative agricole : visite de fermes

Qu’est-ce que Clim’Ag’Rica ? 

Mission :
 3 mois au Costa Rica pour rencontrer celles et ceux qui inventent au quotidien une
agriculture plus résiliente et durable face aux dérèglements climatiques
Communication autour de ces enjeux et de ces solutions : un film-documentaire, des
articles plus détaillés, des actions de sensibilisation dans des établissements scolaires,
de la communication sur nos réseaux et des newsletters (dont voici la première 🙂)
Objectif : montrer que des alternatives agricoles durables sont réalistes et déjà en
marche

Et d’autres encore mais ça ne rentrait plus ... La suite au prochain épisode 😉



Et leEt le
Costa Rica ?Costa Rica ?

Nous sommes là ! 

La langue du pays est l’espagnol, parlée par
2 membres de l’équipe (sur 3)

On voit des policiers partout à San Jose, la capitale (mais
vraiment partout)
Ils ont aboli leur armée en 1948
On peut mettre six heures à parcourir 200km. Il faut
trouver de quoi s’occuper dans le bus !

Coup de cœur de
l’équipe :

Les patacones,
entre beignet et
chips de banane

plantain

Leur drapeau est‌
‌inspiré du drapeau‌

‌français !‌  

Choc culturelChoc culturelChoc culturel

Rubrique GastronomieRubrique Gastronomie

Casado de poisson Talapinto

Base de l’alimentation : riz et haricots
(rouges ou noirs) = arroz y frijoles



Sur la côte Caraïbes

Suivez-nous !

@clim_adapt

Clim'Adapt

Clim'adapt

climadapt.asso@
gmail.com

Place aux photos ! 

Parc national de Cahuita 
(reporter = Alexis)

Pour nous
soutenir 

Participez à notre
cagnotte défiscalisée 

Merci pour leur soutien !

... et merci à tous les
donateurs de la

cagnotte, et les acteurs
que nous rencontrons !

Ou ici

Un peu de boulot

https://www.instagram.com/clim_adapt?igsh=MTQ2dXZsenZnZXcyMA==
https://www.facebook.com/p/ClimAdapt-100064877407459/
https://www.linkedin.com/company/clim-adapt/
https://faireundon.fondation.agroparistech.fr/climadapt2026/dons/~mon-don
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